
BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan 


Berdasarkan hasil penelitian dan uraian pada pembahasan dapat disimpulkan bahwa “Hubungan Kebiasaan Bermain Smartphone dengan Interaksi Sosial pada Anak Usia Sekolah (6-12 tahun)” sebagai berikut :

1. Kebiasaan bermain smartphone pada siswa SDN Bendo 2 Kota Blitar didapatkan hasil bahwa 30 responden (41,1%) memiliki kebiasaan bermain  smartphone intensitas tinggi.

2. Tingkat interaksi sosial pada siswa SDN Bendo 2 Kota Blitar didapatkan hasil bahwa 24 responden (32,9%) masuk dalam kategori interaksi sosial maladaptif.

3. Ada hubungan yang signifikan antara kebiasaan bermain smartphone dengan interaksi sosial pada anak usia sekolah (6-12 tahun). Dibuktikan dengan hasil analisis uji Spearman Rho didapatkan hasil nilai probabilitas <0, 05 yaitu 0, 000 dan koefisien korelasi 0,763.
5.2 Saran

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan mengenai hubungan kebiasaan bermain smartphone dengan interaksi sosial pada anak usia sekolah (6-12 tahun). Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi data pembanding untuk melaksanakan penelitian selanjutnya yang berhubungan dengan kebiasaan bermain smartphone dan interaksi sosial.

5.2.2 Bagi Orang Tua

Hasil dari penelitian ini diharapkan orang tua lebih memperhatikan dan memantau anak di usia sekolah dengan cara :

1. Memberikan batasan penggunaan smartphone pada anak.

2. Melakukan pengawasan ketika anak menggunakan smartphone. Penggunaan smartphone secara tepat dapat memberikan dampak positif bagi anak usia sekolah, salahsatunya adalah mendukung aspek akademik, namun sangat perlu pengawasan dari orang tua agar anak dapat menggunakan smartphone dengan tepat.
5.2.3 Bagi Tempat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan pada sekolah untuk melakukan tindak lanjut dalam upaya menurunkan penggunaan smartphone pada siswa.

5.2.4 Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan pengetahuan untuk institusi pendidikan khususnya pendidikan ilmu keperawatan anak. 
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LEMBAR PERSETUJUAN

(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :


Nama
:


Usia
:


Kelas
:


Alamat
:

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian ini dalam keadaan sadar, jujur, dan tidak ada paksaan dalam penelitian dari :


Nama
: Khusnul Arifianti


NIM
: 1611023


Judul
: Hubungan Kebiasaan Bermain Smartphone dengan Interaksi Sosial pada Anak     Usia Sekolah (6-12 tahun)



Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kebiasaan bermain smartphone dengan Interaksi sosial pada anak usia sekolah (6-12 tahun). Prosedur penelitian ini tidak menimbulkan dampak risiko apapun pada subjek penelitian. Kerahasiaan akan dijamin sepenuhnya oleh peneliti. 

Saya telah menerima penjelasan terkait hal tersebut di atas dan saya diberikan kesempatan untuk bertanya terkait hal-hal yang belum dimengerti. 

Dengan ini saya menyatakan secara sukarela untuk ikut sebagai responden dalam penelitian ini.

Blitar,…………………….2020
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LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Kepada Yth.

Saudara calon Responden

Di Tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

: Khusnul Arifianti

NIM

: 1611023

Alamat

: dsn. Kembangan RT 04 RW 08 Ds. Sumberjo Kec. Sanankulon

  Kab. Blitar

Adalah benar-benar mahasiswa program studi Pendidikan Ners di STIKes Patria Husada Blitar yang bermaksud melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Kebiasaan Bermain Smartphone dengan Interaksi Sosial pada Anak Usia Sekolah (6-12 tahun)” sebagai salah satu persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan.


Adapun prosedur pengambilan data yang melibatkan saudara, adalah sebagai berikut :

1. Peneliti menentukan sampel penelitian dengan cara mengambil siswa berdasarkan nomor absen bilangan genap.

2. Peneliti menjelaskan maksud dan tujuan penelitian.

3. Setelah responden setuju untuk berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian, peneliti memastikan legalitas persetujuan dengan penandatanganan surat persetujuan (Informed consent).

4. Peneliti melakukan pengambilan data kebiasaan bermain smartphone dengan  wawancara sedangan data interaksi sosial diambil dengan kuesioner.

5. Jika responden telah menyelesaikan prosedur penelitian, maka peneliti akan memberikan reward berupa bingkisan berisi snack.

Penelitian ini bertujuan semata-mata untuk kepentingan ilmiah dan pengembangan ilmu pengetahuan dalam pelayanan kesehatan sekaligus akan membantu dalam mengidentifikasi kebiasan bermain smartphone dengan interaksi sosial pada anak usia sekolah. Untuk itu, saya mohon kesediaan saudara agar menjadi responden dalam penelitian ini dengan menjawab dan mengisi kuesioner dan pertanyaan yang diajukan oleh peneliti dengan sejujur-jujurnya dan sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. Segala informasi yang diberikan oleh responden akan dijamin kerahasiaannya. 

Terimakasih atas bantuan dan kerjasama yang baik.









Hormat saya,








Khusnul Arifianti


1611023
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