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BAB 5
PENUTUP


5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:
1. Ada perbedaan yang bermakna antara skala nyeri pasien pasca bedah abdomen sebelum dengan setelah diberikan terapi dzikir dan tramadol. 
2. Ada perbedaan yang bermakna antara skala nyeri pasien pasca bedah abdomen sebelum dengan setelah diberikan terapi dzikir dan ketorolac. 
3. Ada perbedaan yang bermakna antara skala nyeri pasien pasca bedah abdomen dengan terapi dzikir yang diberikan tramadol dan ketorolac di RSU Aminah Blitar. 
5.2 Saran
1. Bagi Rumah Sakit
Perlu adanya pembuatan SOP mengenai pemberian terapi anti nyeri yang sesuai dengan skala nyeri pasien sehingga pasien pasca bedah dapat segera merasakan bebas nyeri.
2. Bagi Penelitian Selanjutnya
[bookmark: _GoBack]Peneliti lain dapat melakukan penelitian terkait perbedaan skala nyeri pada pasien pasca bedah yang lebih spesifik jenis operasinya yang diberikan anti nyeri tramadol dan ketorolac atau anti nyeri yang sejenis dengan jangka waktu yang lebih panjang.
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