49

[bookmark: _GoBack]BAB 5
PENUTUP


5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:
1. Tekanan darah untuk pemberian cairan 500 ml HES 130 secara preloading pada pasien sectio caesarea dengan anestesi spinal rerata±SD 94,64±11,92.
2. Tekanan darah untuk pemberian cairan 500ml HES 130 secara coloading pada pasien sectio caesarea dengan anestesi spinal rerata±SD 93,07±10,05.
3. Tidak ada perbedaan tekanan darah yang bermakna pada pemberian cairan 500 ml HES 130 secara preloading dan coloading pada pasien sectio caesarea dengan anestesi spinal di RSU aminah Kota Blitar (sig.>0,05). 
5.2 Saran
1. Bagi Rumah Sakit
Perlu adanya pembuatan SOP mengenai persiapan pasien pra anestesi tentang pemberian cairan anestesi secara preloading dan coloading.
2. Bagi Penelitian Selanjutnya
Peneliti lain dapat melakukan penelitian terkait pemberian cairan dengan metode preloading dan coloading tapi dengan jenis cairan yang berbeda dan waktu pengamatan yang lebih panjang.
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