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ABSTRAK
          Anak usia 3-4 tahun atau usia pra sekolah merupakan fase yang sangat penting dan berharga pada masa pembentukan dalam periode kehidupan manusia. Perkembangan anak diantaranya adalah perkembangan motorik halus. Keterlambatan perkembangan motorik halus mengakibatkan perkembangan anak terganggu. Stimulus dapat mengurangi terjadinya keterlambatan perkembangan pada anak. Salah satu stimulus yang dapat diterapkan  adalah bermain lego. Bermain lego meningkatkan koordinasi mata dan tangan. Tujuannya untuk membuktikan adakah pengaruh bermain lego terhadap perkembangan motorik halus anak usia 3-4 tahun di PAUD Buah Hati Blitar.
         Desain penelitian ini adalah Pre-Eksperimental dengan jenis One-Group Pre Test-Post Test Design. Populasi adalah seluruh anak usia 3-4 tahun di PAUD Buah Hati, jumlah sampel 9 anak dengan metode total sampling. Perlakuan dengan bermain lego 4 kali selama 25 menit. Pengambilan data dilakukan dengan pre-post. Analisa data menggunakan uji parametric Paired Sample T-Test. Penyajian data dalam bentuk tabel.
    Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan perkembangan motorik halus sebelum diberikan perlakuan bermain lego  yaitu responden dalam kategori kurang sebanyak 44% dan dalam kategori cukup sebanyak 56%. Perkembangan motorik halus setelah diberikan perlakuan bermain lego  mengalami peningkatan yaitu responden dalam kategori cukup sebanyak 22% dan dalam kategori baik sebanyak 78%. Dengan uji Paired Sample T-Test didapatkan hasil nilai p = 0,000, berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa bermain lego berpengaruh terhadap perkembangan motorik halus anak. Diperlukan penambahan variasi bentuk benda dari lego.

Kata kunci: bermain lego, motorik halus, anak usia 3-4 tahun















ABSTRACT

         Children aged 3-4 years or pre-school age is a very important and valuable phase at the time of formation in the period of human life. The development of children such as the development of fine motor. Delay in fine motor development leads to disrupted child development. Stimulus can reduce developmental delays in children. One of the stimuli that can be applied is playing lego. Playing lego improves eye and hand coordination. The goal is to prove whether the influence of playing lego on the smooth motor development of children aged 3-4 years in PAUD Buah Hati Blitar.
         The design of this research is Pre-Experimental with type One-Group Pre-Test-Post Test Design. The population is all children aged 3-4 years in PAUD Buah Hati, the number of samples 9 children with total sampling method. Treatment by playing lego 4 times for 25 minutes. Data retrieval is done by pre-post. Data analysis using parametric test Paired Sample T-Test. Presentation of data in tabular form.
           Based on the results of the study showed the fine motor development before the treatment given lego play that the respondents in the category less as much as 44% and in the category enough as much as 56%. The development of fine motor after given the treatment of playing lego experienced an increase in the respondents in the category quite as much as 22% and in the good category as much as 78%. With Paired Sample T-Test test, the result of p = 0,000, based on the result, it can be concluded that playing lego has an effect on the fine motor development of the child. Necessary addition of variations of the form objects from lego.

Key words: play lego, fine motor, children aged 3-4 years
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