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ABSTRAK


Cuci tangan enam langkah merupakan salah satu cara memutus rantai infeksi. Petugas kesehatan mempunyai peran besar dalam rantai transmisi infeksi. Hasil studi pendahuluan yang dilaksanakan di UPT Puskesmas Ponggok berdasarkan pengamatan yang dilakukan pada 10 karyawan belum ada yang melaksanakan cuci tangan enam langkah saat kontak langsung dengan pasien. Penelitian ini adalah eksperimen semu atau Quasi Exsperimental, populasi dalam penelitian ini adalah seluruh karyawan UPT Puskesmas Ponggok berjumlah 43 orang dengan teknik total populasi. Yang dikaji dalam penelitian ini adalah mengidentifikasi pengetahuan karyawan UPT Puskesmas Ponggok tentang cuci tangan enam langkah sebelum dan sesudah pelatihan serta pengaruh pelatihan terhadap pengetahuan karyawan UPT Puskesmas Ponggok tentang cuci tangan enam langkah. 
Dapat diketahui bahwa hasil uji statistik dari penelitian ini didapatkan nilai mean pre test sebesar 10,71 sedangkan pada post test 16,02 yang berarti ada perbedaan nilai mean post test lebih tinggi atau meningkat dari nilai mean pre test.  Nilai-p value sebesar 0.000 artinya nilai-p ini lebih kecil dari alpha (0.05) maka dapat disimpulkan ada pengaruh yang signifikan pelatihan terhadap pengetahuan tentang cuci tangan enam langkah karyawan UPT Puskesmas Ponggok.
Pelatihan satu kali bisa meningkatkan pengetahuan bila pelatihan dengan tujuan menghasilkan pengetahuan yang permanen atau bahkan terbentuknya sikap atau perilaku cuci tangan enam langkah y ang baik maka diperlukan pelatihan yang berkesinambungan dan secara terus menerus. Maka dari hal tersebut diatas bagi UPT Puskesmas Ponggok akan lebih baik apabila memiliki Program Penanggulangan Infeksi (PPI) yang akan mendampingi dalam pelaksanaan cuci tangan enam langkah di puskesmas.

Kata kunci : pelatihan, pengetahuan, cuci tangan enam langkah. 
















ABSTRACT

	Six-step handwashing is one way of breaking the chain of infection. Health workers have a big role in the transmission chain of infection. The results of preliminary studies conducted at the UPT Puskesmas Ponggok based on observations made on 10 employees have not performed a six-step hand washing when direct contact with patients. This research is quasi experiment or Quasi Exsperimental, population in this research is all employees of UPT Puskesmas Ponggok amounted to 43 people with total population technique. What is reviewed in this research is to identify the knowledge of UPT Puskesmas Ponggok employees about hand washing six steps before and after training and the influence of training to the knowledge of UPT Puskesmas Ponggok staff about hand washing six steps.
	It can be seen that the results of statistical tests from this study obtained the mean value of pre test of 10.71 while in post test 16.02 which means there is a difference in mean value of post test is higher or increased from the mean value of pre test. Value-p value of 0.000 means that p-value is smaller than alpha (0.05) it can be concluded there is significant influence training on knowledge of hand-washing six step employees UPT Puskesmas Ponggok.
One-off training can improve knowledge when training with the goal of producing permanent knowledge or even the formation of good six-step handwashing behavior or attitude will require ongoing and continuous training. So from the above for UPT Puskesmas Ponggok would be better if have Program Penanggulangan Infection (PPI) which will accompany in hand washing six step at puskesmas.

Keywords: Training,  knowledge, six steps hand wash.
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