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BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
1. Dapat diketahui bahwa hasil uji statistik dari penelitian ini didapatkan nilai rata – rata (mean) pre test sebesar 10,71.
2. Dapat diketahui bahwa hasil uji statistik dari penelitian ini didapatkan nilai rata – rata (mean) post test sebesar 16,02.
3. Hasil uji statistik perubahan pengetahuan cuci tangan enam langkah nilai-p value sebesar 0.000 artinya nilai-p ini lebih kecil dari alpha (0.05) maka dapat disimpulkan ada pengaruh yang signifikan pelatihan terhadap pengetahuan tentang cuci tangan enam langkah karyawan UPT Puskesmas Ponggok. 

5.2 Saran
1. Meneruskan kegiatan pelatihan cuci tangan enam langkah dan salah satu cara membentuk Program Pencegahan Infeksi (PPI) serta menambahkan sarana dan prasarana cuci tangan enam langkah sebagai penunjang dilakukannya cuci tangan enam langkah di UPT Puskesmas Ponggok. 
2. Bagi institusi pendidikan supaya memasukkan ketrampilan cuci tangan enam langkah ini dalam mata ajar atau mata kuliah Ilmu Keperawatan Dasar (IKD) bagi mahasiswa.
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