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Isi Ringkasan

Corona virus adalah suatu kelompok virus yang dapat menyebabkan penyakit pada hewan atau manusia. Saat ini, penyebaran covid-19 dari manusia ke manusia menjadi sumber transmisi utama sehingga penyebaran menjadi lebih agresif. Jumlah kaus positif covid-19 di dunia dikonfirmasi 11,2 juta orang yang sembuh 6,03 juta dan yang meninggal 528rb orang. Di Indonesia sendiri yang terkonfirmasi positif covid-19 62.142 orang yang sembuh 28.219 dan yang meninggal 3.089. Sedangkan di Jawa Timur dikonfirmasi positif covid-19 ada 13.461 orang yang sembuh 4.738 orang dan meninggal 996 orang. Di Blitar sendiri jumlah yang positif covid-19 ada 41 orang yang sembuh 20 orang dan meninggal 7 orang. Transmisi covid-19 dari pasien simptomatik terjadi melalui droplet yang keluar saat batuk atau bersin. 
Dalam laporan ini mahasiswa melakukan pengkajian keperawatan dengan wawancara dan observasi terkait perilaku kesehatan masyarakat dalam menghadapi pandemi covid-19 yang saat ini terjadi. Laporan ini bertujuan agar mahasiswa mampu melaksanakan asuhan keperawatan pada keluarga saat pandemi covid-19 yang meliputi aspek bio-psiko-sosial dan spiritual dengan pendekatan proses keperawatan. Dari empat keluarga kelolaan muncul 2 diagnosa keperawatan yaitu kesiapan meningkatkan manajemen kesehatan yang didapatkan pada semua keluarga kelolaan dengan data pendukung yang sama yaitu perilaku kesehatan keluarga yang masih tidak patuh seperti kadang lupa memakai masker saat keluar rumah, kurang pemahaman maupun sudah mampu melakukan anjuran kesehatan yang disarankan namun belum maksimal, seperti penggunaan masker yang kurang benar dengan menutupi mulut saja tidak sampai hidung. Sedangkan diagnosa kedua hanya ditemukan pada 2 keluarga kelolaan yaitu manajemen kesehatan keluarga dikarenakan 2 keluarga kelolaan ini memiliki keluhan kesehatan lainnya disamping keluhannya tentang covid-19. Semua keluarga kelolaan diberi edukasi kesehatan tentang covid-19 dan penyakit yang diderita anggota keluarganya. Setelah di evaluasi dengan jarak 5 hari rata-rata semua keluarga kelolaan mengalami peningkatan pengetahuan, hal ini dapat diketahu dengan seluruh keluarga mematuhi anjuran kesehatan yang diberikan dan masih ingat dengan jelas pendidikan kesehatan yang telah diberikan. Berdasarkan hasil tersebut diharapkan tenaga kesehatan tetap melakukan asuhan keperawatan keluarga baik secara daring maupun secara langsung sesuai dengan standart asuhan keperawatan secara tepat.
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