BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan  
1. Pengetahuan responden terhadap pendidikan kesehatan manfaat daun kelor pada anak usia 1-3 tahun sebelum pendidikan kesehatanyaitu sebagian besar 3,4% responden dengan kategori pengetahuan baik.
1. Pengetahuan responden terhadap pendidikan kesehatan manfaat daun kelor pada anak usia 1-3 tahun sesudah pendidikan kesehatanyaitu sebagian besar 93,3% responden dengan kategori pengetahuan baik.
1. Berdasarkan hasil penelitian dengan uji Shapiro wilk didapatkan hasil p value = 0.000 sehingga nilai p value = 0.000 <a = 0.05 yang berarti H1 diterima yaitu terdapat pengaruh pendidikan kesehatanpada responden terhadap pengetahuan tentang manfaat daun kelor untuk meningkatkan berat badan pada anak usia 1-3 tahun.

5.2 Saran
1. Bagi Institusi
Diharapkan institusi dapat menjadikan penelitian ini sebagai masukan bahan pembelajaran pada mata kuliah asuhan kebidanan pada balita, untuk membantu pencegahan balita dengan BGT(bawah garis tengah). 
1. Bagi Instansi Kesehatan (Polindes Sukosewu)
Diharapkan hasil penelitian ini bisa dijadikan sebagai masukan informasi dan dapat dijadikan sarana pelayanan kesehatan pada balita.
1. Bagi Responden
Diharapkan hasil penelitian ini menjadikan pengetahuan tambahan untuk responden agar dapat memanfaatkan bahan pangan local daun kelor dalam kehidupan sehari-hari, khususnya untuk meningkatkan berat badan balita.
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