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KATA PENGANTAR

Yang Terhormat,
Para Pembicara, Panitia
Para tamu yang terhormat, rekan kerja, hadirin sekalian

Assalamu’alaikumWarahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillah kita panjatkan puji syukur kepada Allah SWT atas diterbitkannya buku
abstrak Seminar Nasional dengan tema “Meningkatkan Kualitas Pendidikan
Keperawatan melalui inovasi dan kolaborasi di Masa Pandemi Covid-19”.

Buku ini disusun dalam rangka kegiatan Seminar Nasional dan Rapat Umum Anggota
(RUA) VI AIPNI di Bali. Kegiatan ini merupakan acara yang sangat penting dan
monumental bagi pengurus AIPNI periode 2017-2021 karena pada tahun ini akan
dilaksanakan pemilihan pengurus AIPNI periode 2021-2025.

Pada kesempatan ini, saya menyampaikan rasa terima kasih yang tak terhingga kepada
pihak-pihak yang telah mendukung terselenggaranya acara Seminar Nasional dan Rapat
Umum Anggota (RUA) VI AIPNI ini, juga kepada seluruh member yang mendukung
penuh acara ini dengan senang hati hadir meski melalui daring.

Dalam upaya yang menitik beratkan pada peningkatan Kualitas, AIPNI telah melakukan
berbagai kegiatan pembinaan kepada anggota baik secara langsung maupun tidak
langsung, terlibat dalam pelaksanaan akreditasi perawat profesional melalui Badan
Akreditasi Mandiri Lembaga Kesehatan (LAM — PTKes) dan penyiapan Ners
competency. Pengujian melalui keterlibatan dalam Lembaga Pengembangan Uji
Kompetensi (LPUK) dan izin program studi perawat bagi anggota yang belum memiliki
izin. Berbagai kegiatan telah dilakukan untuk meningkatkan kualitas pendidikan yang
dikelola oleh anggota AIPNI. Untuk mencapai kualitas institusi yang optimal dalam
menghadapi tantangan saat ini, maka diperlukan penataan kembali fundamental sistem
pendidikan tinggi guna mengantisipasi kebutuhan masa depan. Lembaga pendidikan juga
membutuhkan kemampuan perawat untuk menjalankan program sesuai dengan standar
pendidikan melalui akreditasi.

Tahun ini sebagai tahun ke-2 pandemi Covid-19 sejak Maret 2020 yang mempengaruhi
pendidikan keperawatan. Tahun ini telah mengubah secara dramatis cara hidup kita
termasuk metode pengajaran dan pembelajaran. Di sisi lain, sebagai pendidik perawat,
kita wajib menjaga dan meningkatkan mutu pendidikan keperawatan untuk menghasilkan
lulusan yang berkualitas.

Seminar Nasional dan Rapat Umum Anggota (RUA) VI AIPNI ini selain melanjutkan

program-program kami yang masih relevan juga sangat urgen untuk membahas isu-isu
penting khususnya dalam optimalisasi kualitas belajar mengajar baik akademik maupun
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profesi melalui penjaminan mutu internal dan eksternal, pemanfaatan lulusan, serta
penataan kualitas pendidikan di era pandemi Covid-19 dan seterusnya.

Banyak hal yang harus dibahas dalam Pertemuan Tahunan ini yang membutuhkan
pemikiran, analisis, dan pengambilan keputusan yang mantap dari semua anggota
terutama mereka yang menghadiri Pertemuan Tahunan ini. Oleh karena itu, mari kita
bersama-sama menyumbangkan ide, rekomendasi dan evaluasi yang membangun untuk
kemajuan dan pencapaian sistem pendidikan tinggi keperawatan.

Terima kasih, selamat mengikuti Seminar Nasional dan Rapat Umum Anggota (RUA)
VI AIPNI dan menikmati indahnya Bali.

Jakarta, 15 November 2021

Ketua Umum AIPNI,
Dr. Muhammad Hadi, SKM., M.Kep.
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HUBUNGAN KONSTRUKSI TEORI SELF-REGULATION DENGAN
KEJADIAN KOMPLIKASI INTRADILITIC SELAMA HEMODIALISIS

Sandi Alfa Wiga Arsa, Miftah Chairunnisa
STIKes Patria Husada Blitar, Indonesia
e-mail: sandialfa.alfa6(@gmail.com

ABSTRAK

Pendahuluan: Hemodialisis saat ini dijadikan sebagai perawatan rutin yang banyak
digunakan oleh pasien gagal ginjal kronis, komplikasi masih terjadi selama dialisis.
Pengaturan Diri salah satu model teoretis yang mewakili pengaruh persepsi penyakit
terhadap perilaku dan konsekuensi yang berhubungan dengan kesehatan. self-regulation
terdapat proses representasi masalah, koping dan appraisal atau penilaian keberhasilan
koping.

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan konstruksi teori self
regulation dengan kejadian komplikasi intradilitic selama hemodialisis.

Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan desain cross-sectional,
consequtive sampling dengan jumlah responden 42.

Hasil: Hasil regresi logistik representasi penyakit dengan subvariabel garis waktu
(p=0,122; OR=0,412), kontrol (p=0,068; OR=0,582) dan variabel koping dengan sub
variabel fokus masalah (p=0.219; OR=0,912), fokus emosi (p=0,036; OR=0,3).
Simpulan dan Rekomendasi: Komplikasi intradialitik merupakan kondisi kompleks
yang melibatkan banyak faktor, namun proses adaptasi psikologis pasien juga patut untuk
dipertimbangkan untuk membangun regulasi diri pasien hemodialisa. Perlu
dipertimbangkan pemberian edukasi pendidikan pasien berdasarkan konstruksi teori self
regulation ini, terutama pada variabel/faktor yang memiliki hubungan dengan kejadian
komplikasi intradialitik dengan harapan dapat meningkatkan manajemen diri pasien
hemodialitas untuk mendapatkan kehidupan yang lebih baik

Kata kunci: self-regulation, komplikasi intradialitik, hemodialisis
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