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KATA PENGANTAR 
 
 

Yang Terhormat, 

Para Pembicara, Panitia 

Para tamu yang terhormat, rekan kerja, hadirin sekalian 

 
Assalamu’alaikumWarahmatullahi Wabarakatuh 

 
Alhamdulillah kita panjatkan puji syukur kepada Allah SWT atas diterbitkannya buku 

abstrak Seminar Nasional dengan tema “Meningkatkan Kualitas Pendidikan 

Keperawatan melalui inovasi dan kolaborasi di Masa Pandemi Covid-19”. 

 

Buku ini disusun dalam rangka  kegiatan Seminar Nasional dan  Rapat Umum Anggota 

(RUA) VI AIPNI   di Bali. Kegiatan ini   merupakan acara yang sangat penting dan 

monumental bagi pengurus  AIPNI   periode 2017-2021 karena pada tahun ini akan 

dilaksanakan pemilihan pengurus AIPNI periode 2021-2025. 
 

Pada kesempatan  ini, saya menyampaikan rasa terima kasih yang tak terhingga kepada 

pihak-pihak yang telah mendukung terselenggaranya acara Seminar Nasional dan Rapat 

Umum Anggota (RUA) VI AIPNI  ini, juga kepada seluruh member yang mendukung 

penuh acara ini dengan senang hati hadir meski melalui daring. 
 

Dalam upaya yang menitik beratkan pada peningkatan Kualitas, AIPNI telah melakukan 

berbagai kegiatan pembinaan kepada anggota baik secara langsung maupun tidak 

langsung, terlibat dalam pelaksanaan akreditasi perawat profesional melalui Badan 

Akreditasi Mandiri Lembaga Kesehatan (LAM – PTKes) dan penyiapan Ners 

competency. Pengujian melalui keterlibatan dalam Lembaga Pengembangan Uji 

Kompetensi (LPUK) dan izin program studi perawat bagi anggota yang belum memiliki 

izin. Berbagai kegiatan telah dilakukan untuk meningkatkan kualitas pendidikan yang 

dikelola oleh anggota AIPNI. Untuk mencapai kualitas institusi yang optimal dalam 

menghadapi tantangan saat ini, maka diperlukan penataan kembali fundamental sistem 

pendidikan tinggi guna mengantisipasi kebutuhan masa depan. Lembaga pendidikan juga 

membutuhkan kemampuan perawat untuk menjalankan program sesuai dengan standar 

pendidikan melalui akreditasi. 
 

Tahun ini sebagai tahun ke-2 pandemi Covid-19 sejak Maret 2020 yang mempengaruhi 

pendidikan keperawatan. Tahun ini telah mengubah secara dramatis cara hidup kita 

termasuk metode pengajaran dan pembelajaran. Di sisi lain, sebagai pendidik perawat, 

kita wajib menjaga dan meningkatkan mutu pendidikan keperawatan untuk menghasilkan 

lulusan yang berkualitas. 
 

Seminar Nasional dan Rapat Umum Anggota (RUA) VI AIPNI ini selain melanjutkan 

program-program kami yang masih relevan juga sangat urgen untuk membahas isu-isu 

penting khususnya dalam optimalisasi kualitas belajar mengajar baik akademik maupun 
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profesi  melalui  penjaminan mutu internal  dan eksternal, pemanfaatan lulusan, serta 

penataan kualitas pendidikan di era pandemi Covid-19 dan seterusnya. 
 

Banyak  hal  yang harus  dibahas dalam Pertemuan  Tahunan  ini  yang membutuhkan 

pemikiran, analisis, dan pengambilan keputusan yang mantap dari semua anggota 

terutama mereka yang menghadiri Pertemuan Tahunan ini. Oleh karena itu, mari kita 

bersama-sama menyumbangkan ide, rekomendasi dan evaluasi yang membangun untuk 

kemajuan dan pencapaian sistem pendidikan tinggi keperawatan. 
 

Terima kasih, selamat mengikuti Seminar Nasional dan Rapat Umum Anggota (RUA) 

VI AIPNI dan menikmati indahnya Bali. 
 

 
 

Jakarta, 15 November 2021 
 

 

Ketua Umum AIPNI, 
 

Dr. Muhammad Hadi, SKM., M.Kep. 
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  Waktu/Room  Room V  Room VI  Room VII  Room VIII  
 

Moderator 
 

Dr. Ariyanti Saleh, SKp.MKes 

 
Dr. Jebul Suroso,S.Kp.,M.Kep 

 
Edy Soesanto,SKp.MKes 

Kuswantoro Rusca Putra, 
S.Kp.M.Kep 

 

Notulis 
 

Ns. Ayu Martini, S.Kep. M.Kes 

Dr. Ns. Made Dian Sulistiowati, 
S.Kep.,M.Kep.,SpKepJ 

Ns I Dewa Gde Candra Darma, 
S.Kep., M.Kep 

Ns. I Kadek Nuryanto, S.Kep, 
MNS 

     

 
 
 

15.45-16.00 

Pengalaman penderita diabetes 

melitus tipe 2 dalam 

melaksanakan program diit di poli 

penyakit dalam Rsud lubuk 

sikaping tahun 2017 

 
Hubungan mutu pelayanan keperawatan 

dengan kepuasan pasien di ruang rawat 

inap 

 
Pengaruh rolling massage terhadap 

pengeluaran asi pada ibu post 

partum 

 

 

Penentu perilaku pencegahan infeksi 

genital wanita 

Elfira Husna Wiwin Nur Aeni Siti Haniyah Ika Agustina 

     

 
 
 

 

16.00-16.15 

Hubungan Pola Asuh Ibu Single 

Parent Dengan Perkembangan 
Kognitif Anak Usia Prasekolah (5- 

6 Tahun) Di Desa Waraka 

Kecamatan Teluk Elpaputih 

Kabupaten Maluku Tengah Tahun 

2021 

 

 

Hubungan Pengetahuan Remaja tentang 

Kesiapsiagaan Bencana dengan 

Kesiapsiagaan Menghadapi Bencana 

Gempa Bumi 

 

 
Tingkat kesalahan penggunaan 

teknik sampling pada penelitian 

kuantitatif 

 

 
Hubungan Perilaku Vulva Hygiene 

Dengan Kejadian Keputihan Pada 

Mahasiswi Stikes Pemkab Jombang 

Ernawati Hatuwe Rosliana Dewi Rachmat Chusnul Choeron Rodiyah 

 
 

 
 

 
 

  

 
 
 

 

16.15-16.30 

Pengaruh Diabetes Self 

Management Education and 

Support (DSME-S) Terhadap 

Kualitas Hidup Penderita Diabetes 

Mellitus Tipe II Pada Masa 

Pandemi Covid-19 di Wilayah 

Kerja Puskesmas Piru 

 

 
 
 

Hubungan Peran Caregiver Terhadap 

Kepatuhan Pelaksanaan Manajemen 

Regimen Therapeutik Pada Pasien 

Tuberkolosis Paru 

 

Pengaruh mekanisme koping, 

religiusitas dan dukungan keluarga 

terhadap tingkat kecemasan pasien 

gagal ginjal kronik yang menjalani 

Terapi hemodialisa di rs. 

Sekarwangi 

 
 
 

Motivasi mahasiswa keperawatan 
terhadap studi mereka 

La Rakhmat Wabula Hidayati Lia Novianty Elizabeth Yun Yun 
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16.30-16.45 

Faktor yang Berhubungan dengan 

Stigma Masyarakat terhadap 

Perawat Covid-19 di Kota Ambon 

berdasarkan Teori Health Belief 

Model (HBM) 

 
Hubungan antara umur dan tanda gejala 

dengan kejadian covid-19 di rs imc 

bintaro tangerang selatan 

 

Hubungan Derajat Kardiomegali 

dengan Kualitas Kontraksi Jantung 

pada Pasien Gagal Jantung Kronis 

(CHF) 

 

 

Studi Literatur : Upaya Pencegahan 
Stunting di Masa Pandemi COVID-19 

 

Endah Fitriasari 
 

Riris Andriati 
 

Erika Nurwidiyanti 
 

Eva Sinaga 

     

 
 
 

16.45-17.00 

 
Hubungan antara Tingkat Stres 

dan Perilaku Perawatan Diri pada 

Lansia Hipertensi 

Prenatal distress pada ibu hamil dimasa 

pandemi dan faktor-faktor yang 

mempengaruhinya dipoliklinik 

kebidanan dan kandungan RSUD 

Balaraja 

 

Faktor – Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Bullying Yang Dilakukan 

Oleh Remaja Sekolah Menengah 

Kejuruan Di Kabupaten Cianjur 

 
Pengaruh Terapi Tertawa Terhadap 

Tekanan Darah Penderita Hipertensi 

di RS Arosuka Kabupaten Solok 

Wimar Anugrah Romadhon Dewi Fitraini Ghulam Ahmad Rhona Sandra 

     

 
 

 
17.00-17.15 

Hubungan mekanisme coping 

dengan stres selama pembelajaran 

online pada mahasiswa reguler 

program studi keperawatan stikes 

umum achmad yani cimahi 

 

 

Tingkat kepuasan mahasiswa dalam 

pembelajaran daring 

 

 

Ketakutan Perawat Instalasi Gawat 

Darurat Terhadap COVID-19 

 

Hubungan koping terhadap nyeri 

dan Pain severity dengan activity 

level pad pada Pasien kanker 

payudara di medan 

 

Achmad Setya Roswendi 
 

Sestu Retno Dwi Andayani 
 

Septa Meriana Lumbantoruan 
 

Mazly Astuty 

     

 

 
 
 

17.15-17.30 

Perbandingan Gender Pada 

Kelelahan Kerja, Depersonalisasi 

Dan Penurunan Prestasi Kerja 

Pada Karyawan Dan Dosen 

Perguruan Tinggi Swasta Di Masa 

Pandemi Covid-19 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Hilda Mazarina Devi 
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  Waktu/Room  Room IX  Room X  Room XI  Room XII   
 

Moderator 
 

Yanny Trisyani, S.Kp.,MN.,Ph.D 
 

Teuku Tahlil, Ph.D 

Dr. Ns. Takdir Tahir., S. Kep., M. 
Kes 

Dr Novy H.C Daulima, SKp., 
M.Ng, PhD 

 

Notulis 
Dr. Ns. Ni Ketut Guru Prapti, 

S.Kep, MNS 

 
Ns. Ni Wayan Suniadewi, S.Kep. M.Kes 

Ns. Putu Wira Kusuma Putra, 

S.Kep.,M.Kep 

Ns. Ni Wayan Trisnadewi, 

S.Kep.,M.Kes 

     
 

 
 
 

15.45-16.00 

 

Hubungan Motivasi Belajar 

dengan Prestasi Belajar 

Mahasiswa Keperawatan pada 

Masa Pandemi Covid-19 

 
Tingkat Kecemasan Pasien dengan Risiko 

kejadian Sindrom Dispepsia Di Puskesmas 

Padang, Sumatera Barat Tahun 2021 

Efektivitas Kombinasi Terapi 

Nebulizer Dan Fisioterapi Dada 

Terhadap Bersihan Jalan Nafas 

Pada Pasien Tb Di Puskesmas 

Mulyorejo Malang. 

Pengalaman Kesedihan Kronis 

Keluarga Pengasuh Klien Dengan 

Skizofrenia Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Parongpong 

Kabupaten Bandung Barat 

Primalova Septiavy 
Estiadewi 

 
Weni Sartiwi 

 

Arie Jefry Ka'arayeno 
 

Rizky Gumilang Pahlawan 

     

 
 
 

16.00-16.15 

Hubungan gaya hidup dan 

tingkat pengetahuan prajurit 

angkatan laut dengan 

hypercholesterolemia Di Klinik 

Barakuda TNI AL I Belawan 

 
Dampak Pandemi COVID-19 terhadap 

Kecemasan Lansia di Desa Kayuambon 

Lembang 

 
Rancangan Peran Keluarga Pada 

Pendampingan Pasien Hipertensi 

Yang Mengalami Covid-19 

 

Hubungan Psychological Distress 

dengan Strategi Mekanisme Coping 

pada Tenaga Kesehatan yang 

Terkonfirmasi COVID-19 

Dewi Astuti Pasaribu Ferdinan Sihombing M. Iqbal Sutisna Ruri Yuni Astari 

     

 
 
 

16.15-16.30 

 

Pengaruh  Nutrisi Putih Telur 

Terhadap Proses Penyembuhan 

Luka Post Operasi Tcc Buli Di 

Rsup H.Adam Malik Medan 

 

Gambaran Pengetahuan Remaja Puteri 

Tentang Menstrual Hygiene Di Area Rural 

Dan Urban Wilayah Depok Sleman 

Yogyakarta 

Hubungan Dukungan Keluarga 

Dengan Tingkat Kecemasan Pasien 

Pre Operasi Katarak Di Balai 

Kesehatan Mata Masyarakat 

Cikampek 

 
Pengaruh Positive Self Talk 

Terhadap Kecemasan Pasien Covid 

Di Rs Adam Malik Medan 

Dameria Br Ginting Dwi Agustiana Sari Arieni Ramadhan Ice Septriani Saragih 
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16.30-16.45 

Hubungan Tingkat Pengetahuan 

Dan Sikap Dengan Kepatuhan 

Minum Obat Pada Pasien 

Tuberkulosis Paru Pada Masa 

Pandemi Covid-19 Di Wilayah 

Kerja Puskesmas  Cipageran 

Cimahi Utara Tahun 2021 

 

 
Pengaruh Rebusan Daun Sirsak (Annona 

Muricata Linn) Terhadap Kadar Asam 

Urat Pada Penderita Gout Arthritis 

 

Pengaruh Minuman Jahe Terhadap 

Penurunan  Intensitas Nyeri Haid 

Pada Mahasiswi Program Studi 

Keperawatan Program Sarjana 

Universitas Muhammadiyah 

Gombong 

 

 

Willingness of receiving COVID-19 

vaccines, mental health, and 

preventive measures among 

university students 

Ahmad Mumtaz Tauba Khoiroh Umah Eka Riyanti Iqbal Pramukti 

     
 

 
 
 

16.45-17.00 

 

 

Kesadaran Diri Dalam 
Pencegahan Penularan Covid-19 

Pada Masyarakat Usia Dewasa 

 
Hubungan Antara Pengetahuan Dengan 

Tingkat Kecemasan Pre Operasi Pada 

Pasien Dengan Katarak Di Rs Pusat Mata 

Nasional Cicendo 

Ekstrak Daging Putih Semangka 

(Citrulus vulgaris) Menurunkan 

Kolesterol Total dan Aktivitas 

Hidroksi-Metilglutaril-KoA 

Reduktase Tikus 

Hiperkolesterolemia 

 

 

Evaluasi Kualitas Siklus 

Manajemen Pelayanan Primer: 

Studi Kualitatif di Indonesia 

Monica Saptiningsih Muhammad Deri Ramadhan Fany Lairin D Elly Wardani 

 
 

 
 

 
 

  

 
 
 

17.00-17.15 

Uji Kelayakan dan Akseptabilitas 

Program Dukungan Kelompok 

Dalam Manajemen Diri Pada 

Lansia Dengan Osteoarthritis 

Lutut 

Hubungan Beban Kerja Dengan Stres 

Kerja Pada Perawat Saat Masa Pandemi 

Covid-19  Di Puskesmas Wilayah 

Kecamatan Cimahi Tengah Dan Cimahi 

Utara Tahun 2021 

 

Hubungan Spiritualitas Dan 

Kepercayaan Dengan Upaya 

Pencegahan Penularan Penderita 

Hiv/ Aids 

Efektivitas Gel Bonggol Nanas 

(Ananas comosus (L.) Merr) 

Terhadap Penyembuhan Luka 

Bakar  Derajat II Pada Tikus Putih 

(Rattus novergicus) 

Friska Sinaga Lisbet Octovia Manalu Ari Rahmat Aziz Atiek Murharyati 
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HUBUNGAN KONSTRUKSI TEORI SELF-REGULATION DENGAN 

KEJADIAN KOMPLIKASI INTRADILITIC SELAMA HEMODIALISIS 
 

 

Sandi Alfa Wiga Arsa, Miftah Chairunnisa 

STIKes Patria Husada Blitar, Indonesia 

e-mail: sandialfa.alfa6@gmail.com 
 

 
 

ABSTRAK 
 
Pendahuluan: Hemodialisis saat ini dijadikan sebagai perawatan rutin yang banyak 

digunakan oleh pasien gagal ginjal kronis, komplikasi masih terjadi selama dialisis. 

Pengaturan Diri salah satu model teoretis yang mewakili pengaruh persepsi penyakit 

terhadap perilaku dan konsekuensi yang berhubungan dengan kesehatan. self-regulation 

terdapat proses representasi masalah, koping dan appraisal atau penilaian keberhasilan 

koping. 

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan konstruksi teori self 

regulation dengan kejadian komplikasi intradilitic selama hemodialisis. 

Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan desain cross-sectional, 

consequtive sampling dengan jumlah responden 42. 

Hasil:  Hasil  regresi  logistik  representasi  penyakit  dengan  subvariabel  garis  waktu 

(p=0,122; OR=0,412), kontrol (p=0,068; OR=0,582) dan variabel koping dengan sub 

variabel fokus masalah (p=0.219; OR=0,912), fokus emosi (p=0,036; OR=0,3). 

Simpulan dan Rekomendasi: Komplikasi intradialitik merupakan kondisi kompleks 

yang melibatkan banyak faktor, namun proses adaptasi psikologis pasien juga patut untuk 

dipertimbangkan    untuk    membangun    regulasi    diri    pasien    hemodialisa.    Perlu 

dipertimbangkan pemberian edukasi pendidikan pasien berdasarkan konstruksi teori self 

regulation ini, terutama pada variabel/faktor yang memiliki hubungan dengan kejadian 

komplikasi intradialitik dengan harapan dapat meningkatkan manajemen diri pasien 

hemodialitas untuk mendapatkan kehidupan yang lebih baik 

 
Kata kunci: self-regulation, komplikasi intradialitik, hemodialisis 
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